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Hilfe zur Selbsthilfe fiir Diabetiker — in lhrer LINDA Apotheke

Mit Unterstitzung der LINDA Apotheken hat die EUHCF ein Coaching-Angebot
fur Diabetiker entwickelt, das genau auf diesen Schwerpunkt
ausgerichtet ist: Hilfe zum Selbstmanagement.

Viele der auf Diabetes spezialisierten LINDA

Apotheken haben einen oder mehrere Mitarbeiter 5
zum zertifizierten Diabetes-Coach ausbilden lassen

und bieten diese Form der Unterstiitzung aktiv in

ihren Beratungsangeboten an.

Das Konzept funktioniert!

In einer von LINDA Apotheken durchgefiihrten Pilot-

Studie konnte gezeigt werden, dass 70 Prozent der

Patienten, die Uber ein halbes Jahr lang von den zertifizierten -
Diabetes Typ 2-Coaches der LINDA Apotheken betreut wurden,

ihren HbAlc-Wert signifikant um 0,7 Prozentpunkte verbessern konnten.

Kommen Sie zur Apotheke am Neumarkt und lassen Sie sich von lhrem
personlichen Diabetes-Coach beraten. Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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